Prvni pomoc

Navody pro prvni pomoc

Kazdy se m(iZze dostat do situace, kdy bude muset poskytnout druhému prvni pomoc. Jaké jsou zakladni postupy? Cim
zacit a na co si dat pozor? Porad'te si diky navodiim od Zdravotnické zachranné sluzby HI. m. Prahy.

Navody pro prvni pomoc

Instruktazni videa »Kdyz jde o zivot«

S OVOLNIT
DVCHACI CESTY
ZAKLONEM HLAVY

Diky videiim »Kdyz jde o zivot« si poradite v deseti zivot nebo zdravi
ohrozujicich situacich. Zjistéte, co délat v pfipadé popalenin, bezvédomi, duSeni nebo epileptického zachvatu. Navody
jsou osvétovym projektem Ceského Cerveného kfize a FTV Prima.

Videa »Kdyz jde o zivot«



http://www.zzshmp.cz/prvni-pomoc/
https://www.cervenykriz.eu/videa-kdyz-jde-o-zivot
https://www.cervenykriz.eu/videa-kdyz-jde-o-zivot

